A TRANQ DOPE:-
ksylazyna w podazy narkotykow

,»TRANQ” to potoczna nazwa opioidow
Z todatkiem ksylazyny

Ksylazyna jest lekiem uspokajajacym
dla zwierzat, ktorego nie dopuszczono
do stosowania u ludzi.

+ Sama ksylazyna NIE jest opioidem,
wiec nie reaguje na nalokson (Narcan)

+ W przypadku przedawkowania nalezy
mimo wszystko podac¢ nalokson,
aby odwrdcic dziatanie
przedawkowania opioidéw

JAK DZIRLA KSYLAZYNIA?

Dziafanie ksylazyny mozna odczuc po
I-2 minutach od jej zazycia. Skutki mogq
trwac ponad 4 godziny.

Uczucie silnego uspokojenia lub

sennosci, zwtaszcza w C|qgu plerwszych

20-30 minut po zastosowaniu.

+ Obnizenie tetna i cisnienia krwi,
spowolnienie oddechu.

+ Suchos$¢ w ustach.

+ Owrzodzenia skory — duze, gtebokie,
zZle gojace sie rany, skora moze by¢
sczerniata i martwa.

+ Zawroty gtowy, zmeczenie, ostabienie
lub dezorientacja spowodowane
szybkim spadkiem poziomu cukru we
krwi i ewentualng anemig.
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ZRODEO: Wstepne dane dotyczace zgonéw w Chicago, ktérych gtéwna
przyczyna byta ksylazyna, pochodza z otwartego portalu danych Lekarza
Sadowego Hrabstwa Cook. Dane na dzieri 15.03.2023 r. — moga ulec zmianie.

Zazywanie ksylazyny moze doprowadzic
do powstania powaznych, wymagajacych
skompllko\manej pielegnacji ran na skorze, ktore:

+ Moga sie powiekszac i by¢ pokryte martwa
skorg i tkanka.

+ Moga pojawia¢ sie w miejscach
zastrzyku, w miejscach niezwigzanych z
zastrzykiem oraz u osob, ktére w ogodle nie
wykonujg zastrzykéw (czesto na nogach,
przedramionach).

+ Nie sg zakazne, ale moga ulec zakazeniu.
+ Gojg sie Zle i powoli.

Jak postgpowac z rang 2\igzang z
zazywaniem ksylazyny:

+ Jesli mozesz, ogranicz lub przerwij
stosowanie ksylazyny.

+ Nie rozdrapuj skory.

+ Przemywaj rane wodg z mydtem i dbaj, by
byta jak najczystsza.

« Natychmiast skonsultuj sie z lekarzem.

Zadzwon do Chicago Recovery Alliance pod numer
173-108-2206, aby skorzystac z hezpfatnej kontroli
skfadu narkotykow (anonimowo lub poufnie)



A TRANQ DOPE:

Co nalezy zrohic w przypadku
przedawkowania Srodkow
zawierajacych ksylazyne?

« Podaj nalokson. UWAGA: sama
ksylazyna NIE nie reaguje
na nalokson (Narcan), ale
nalezy mimo wszystko podac
nalokson, aby odwrdcié dziatanie
spozytych opioidow.

« Zadzwon pod numer 911.
 Ut6z poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej, sprobuj udroznic

drogi oddechowe.
« Jezeli mozesz, sprobuj wykonac
sztuczne oddychanie.

Nie ma zatwierdzonego do
stosowania u ludzi antidotum na
przedawkowanie ksylazyny.

ksylazyna w podazy narkotykow

GDZIE MOZNA ZNALEZC KSYLAZVNE?

Ksylazyna zazwyczaj znajduje sie w narkotykach rekreacyjnych i/lub
opioidach, ale pojawiajg sie doniesienia o zgonach po przedawkowaniu
ksylazyny w kokainie, metamfetaminie i benzodiazepinach.

Lasohy

* Bezptatny nalokson (Narcan) mozna otrzymac

w kazdym oddziale biblioteki publicznej w
Chicago hit.ly/FindNarcan.

Aby uzyska¢ bezptatne artykuty do
bezpiecznego stosowania narkotykéw, np.
strzykawki, zestawy do zazywania wziewnego,
zestawy do palenia, zestawy do testowania

na obecnos¢ fentanylu, testy na HIV i WZW
typu C oraz nalokson donosowy/domigsniowy
(Narcan), skontaktuj sie z Chicago Recovery
Alliance: (773) 367-3771.

Dorazne, ogolnodostepne leczenie zaburzen
zwigzanych z zazywaniem opioidéw (bez
koniecznosci posiadania ubezpieczenia,
dowodu osobistego czy dokumentaciji) -
ZADZWNON POD NUMER 833-234-6343 i podaj hasto
IVIAR NIOW. Ustuga jest dostepna przez catg dobe
i obejmuje transport.

Aby uzyskaé Narcan i zestawy do testowania
na obecnos¢ fentanylu, wyslij wiadomos¢
e-mail na adres osu.cdph@cityofchicago.org.

UWAGA: objawy odstawienia ksylazyny moga trwa¢ od kilku dni do kilku tygodni

— najczesciej jest to silny niepoko;.

Zadzwon do Chicago Recovery Alliance pod numer
- BD PH 173-708-2206, aby skorzystac z bezptatnej kontroli
Chicago Department skfadu narkotykow (anonimowo lub poufnie)




