
芝加哥家庭和支持服务部 - 针对老龄

化问题的老年人服务区域机构 
Chicago Department of Family and Support Services（芝加哥家庭和支持服

务部） - Area Agency on Aging（老龄化问题区域机构）是由美国政府根据 
Older Americans Act《美国老年法案》）和 Illinois Department on Aging
（伊利诺伊州老龄化部门）指定的芝加哥市“老龄化问题区域机构”。老龄

化问题区域机构是全国性的州及地方计划网络的一部分，旨在帮助老年人规

划和照护他们的终身需求。为了让老年人尽可能长时间地在自己家中独立生

活，老年人服务 - 老龄化问题区域机构提供了广泛的选择，允许年龄在 60 岁
及以上的老年人获得相关服务和计划，以便他们能够保持健康、安全，并独

立地生活。  

 
信息和援助服务 
信息和援助是老年人获得所有计划和服务的关键，是芝加哥市和全国老年护

理服务提供者的“一站式链接”。通过致电 (312) 744-4016，老年人或照护人

员会收到芝加哥家庭和支持服务部以及老龄化网络提供的服务相关信息。

Central Information and Assessment（中央信息和评估中心）位于 City Hall, 
121 North LaSalle St., Room 100，并在五 (5) 个社区设有 DFSS 区域老年中心。    

 
区域和附属老年中心 
EFSS 老年中心为老年人及其非正式照护人员提供各种社交、教育、文化和娱

乐活动。全市设有二十一 (21) 个老年中心。每个中心都是根据当地社区的需

求和兴趣而量身打造。所有中心都为照护者提供资源，如丰富多彩的生活充

实活动、计算机学习中心（包括互联网接入）、健身计划、健康改善活动、

聚会餐饮等。  

计划和服务 
• • • 

福利援助 
 
照护资源 
 
照护协调服务 
 
Chicago Fitness Plus 
 
家务/家政 
 
成人保护服务计划 
 
祖父母抚养计划 
 
黄金食客营养计划 
 
家庭送餐 
 
健康与保健计划 
 
年长亲戚抚养孩子 
 
监察专员计划 
 
临时照护 
 
老年伴侣计划 
 
老年人就业计划 
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